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外国で一人で生活する
自信がないから
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言葉の壁があるから
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語学の勉強へのやる気がある

不十分な外国語力であっても、何とか意味を
伝えようと積極的に発信することができる

自分とは異なる文化的背景を持っている人を
理解し、受け入れることができる

こと はい

専門分野の勉強へのやる気がある
せん
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留学先の現地の情報集め

留学先の学校の情報集めとその決定
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留学に関するお金の準備
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留学計画と留学する時期
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食品
ロス

廃棄物
の発生

温室効
果ガス食育

健康

大量消費・大量廃棄を象徴する食
品ロスを減らすことは、廃棄物の
発生をおさえることにつながる

食品のむだな生産を避ける
ことで、製造、加工などに
用いられる国内外の水資源
の保護につながる

費用をかけて生産した食品を
むだにしないことで経済損失
を避けることや、廃棄物処理
にかかる費用を減らすことに
つながる

日本人の約４分の１は
肥満とされており、好
きなだけ食べることが
できる社会の見直し
は、健康をうながすこ
とにつながる

ちょう

食品をむだなく食べきることは、
食料の安定的な供給につながる

きょう

食料が買えない人の支援に
つながる

えん

食料安
全保障

しょう

貧困
問題

こん

食品のむだな生産を避けること
は、製造、加工および廃棄物処
理などから発生する温室効果ガ
スを減らすことにつながる

さ

しょ

水資源
の確保

げん

経済的
損失

ざい

食品ロスを減らすことは、食
べ物を大切にする気持ちを育
てる食育の推進と同時に達成
される

すい
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家庭
２８４

外食産業
１２７

製造業
１２１卸売業

１６

小売業
６４

おろし
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観光戦略を進めるため

交通の機能を補うため

地域の活性化のため

環境への負荷を減らすため

健康増進のため

放置自転車を減らすため

自動車の利用を抑えるため

自転車の総量を減らすため

その他

おぎな

いき

かん か

おさ
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36

17

13

9

歩行者や自動車が多く自転車の走れる空間が少ない

観光地近くのポートに利用が集中する

（都市）

利用が多い時期と少ない時期の差が激しい
はげ

※インバウンド利用者が多いことによる
ルール・マナー違反

い
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